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EESMÄRGID: 

• Laps mõistab kirjanduspala kaudu sõpruse tähtsust- miks on sõpra vaja, milline on 

üks tõeline sõber, kuidas sõpra rõõmustada. 

• Laps tuleb toime rühmatööna koogiks vajaminevate toiduainete häälimise, 

ladumise ja kirjutamisega (kook: küpsis, kohupiim, süda). 

• Laps oskab määratleda toiduainete hulkasid: 1spl. kohupiimakreemi, 2 südant 

kaunistuseks, 3 küpsist. 

• Laps saab hakkama sõbrapäevakoogi valmistamisega. 

VAHENDID: 

• Raamat- H. Rõõm „Head sõbrad notsu ja lammas“. 

• Kirjanduspala „Kadunud õnn“  illustreerivad pildid. 

• K. Levini laul „Karupere koogipäev“-CD. 

• Ladumistähed. 

• Sõbrapäevakoogi toiduained: küpsised, kohupiim, kaunistusvahendid: šokolaadist 

südamed, värvilised strösselid ja pärlid. 

 

TEGEVUSE KÄIK: 

Täna ma jutustan ühe loo kahest heast sõbrast: notsust ja lambast. 

1. Kirjanduspala „Kadunud õnn“ kuulamine ja piltide vaatamine. 

2.   Kirjanduspala põhjal küsimustele vastamine: 

• Miks lambakene oli nii kurb?-lambakene ei leidnud oma õnne üles. 

• Kuidas notsu oma sõpra aitas, mida nad koos hakkasid tegema?- notsu ja lambake 

läksid koos  õnne otsima. 

• Mida nad koos leidsid ja kas see oli lambakese õnn?- õuna, linnupoja, 

lehehunniku. 

• Mis oli lambakese jaoks hoopis õnn?-sõbraga koos olemine-  neil oli koos hea olla 

ja tore koos aega veeta. Hea sõber ongi õnn. 

 

3. Arutelu teemal „Sõber“ 

• Mis sa arvad, miks sul on sõpra vaja? 

• Missugune on üks tõeline sõber? 
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• Kuidas sina oma sõpra rõõmustaksid? 

 

4. Laul „Karupere koogipäev“ 

Homme ongi sõbrapäev, missuguse magusa üllatuse me võiksime sõbrapäevaks teha? 

Lahendussõna *„kook“ kokkulugemine tahvlilt. Kuidas sõbrad karupojad kooki tegid, 

sellest on meil üks tore laul, mida me saame üheskoos laulda. 

 

1. Karupere koogipäev on kolmapäev, 

karupoistel kähku uni silmist läeb. 

Emale nad kööki appi ruttavad,  

puulusikad ja kausid kapist võtavad. 

 

Refr. Koogike, mis meest on tehtud, 

koogike- just ahjust võetud. 

Kooki söövad ja piima joovad 

emakaru prisked pojad. 

 

2. Emakaru ajab munad vahule. 

Hüüab isakarule: “Too jahu veel!“ 

Meepurgi ümber pojad tatsavad, 

kurdavad aina tühja vatsa nad. 

Refr: Koogike, mis meest on tehtud 

 

3. Karupojad teavad, kuidas käituda- 

jalgadega laua all ei siputa! 

Piimakruusist piima nad ei lurista, 

kooki söövad ilusti- ei kugista! 

Refr: Koogike, mis meest on tehtud... 

5. Üheskoos sõbrapäevakoogi toiduainete häälimine, ladumine ja kirjutamine: 

Karupoisid valmistasid kooki, mis oli meest tehtud, kuid meie teeme küpsistest.  

Üheskoos sõna „KÜPSIS“ häälimine ja kirjutamine tahvlile. 
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Mis meil veel läheb vaja? – tahvlil sõna „KOHU...IIM“- sõna kokkulugemine ja 

arvamine, mis täht on puudu.  

Mis on kaunistuseks?- „õhus“ südame joonistamine ja äraarvamine- sõna „SÜDA“ 

tähtedest ladumine tahvlile ja iga laps joonistab sõna „õhus“. 

Õpetaja lisab toiduainete nimetustele ka koguste hulga numbriliselt ja pildiliselt. 

 

6. Koogi valmistamine: 

Iga laps teeb väikese sõbrapäevakoogi. Igal lapsel läheb vaja: 

*3 küpsist  

*kohupiima 

* kaunistamiseks 2 šokolaadist südant ja värvilised pärlid ning strösselid. 

Vaheldumisi panna küpsis ja 1 spl. kohupiimakreemi. Pealmine kiht kaunistada. 

Iga lapse valmistatud väiksest koogist moodustada üks suur sõbrapäevakook. 

Koogi maitsmine järgmisel päeval- sõbrapäeval. 
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„KADUNUD ÕNN“ 

Heli Rõõm 

 

Täna tuleb hea päev, rõõmustas notsu, kui päiksekiired teda hommikul äratasid. Tal oli nii 

hea ja rõõmus olemine, et seda pidi ta küll kellegagi jagama. Annan poole lambale, 

otsustas ta välgukiirusel sõbra poole lipates. Aga oma parima sõbra, lamba, juurde jõudes 

nägi notsu, et lammas on kurb, kohe väga kurb. Notsu ei olnud nii õnnetut lammast veel 

näinud. „Aga lammas, “küsis notsu hingeldades, „mis on juhtunud?“ Laua alt vaatas 

lammas ja vastas: „Alles eile oli mul õnn siin kuskil, olin rõõmus ja õnnelik, aga nüüd ei 

leia teda üles, ei tea kuhu ma selle kaotasin.“ „See ei ole küll hea uudis, aga milline see 

sinu õnn välja näeb?“ küsis notsu kiirelt. „Noh, selline, selline... mökutas lammas, „Kas 

sa siis ei tea, milline näeb välja õnn?“ Jah, ega notsu tõesti ei teadnud, milline näeb välja 

õnn, aga nii kurba lammast ta ka ei saanud vaadata. Notsule tuli hea mõte: „Lähme otsime 

sinu õnne üles!“ Ja nii läksidki sõbrad õue, kadunud õnne otsima. 

 Eemal puude all paistis ümmargune punane ese. „Ehee“, hõikas notsu, „seal ta meil 

ongi!“ Aga lähemale jõudes märkasid nad tavalist punast sügisõuna, mis oli puu otsast 

alla potsatanud. „Jah“, naeratas ka lammas, „hoopis õun!“ „Jajah, aga see, vaata seda 

lammas, kas see seal pole mitte sinu õnn?“ Muru sees oli pisike pruun olevus, kes oli küll 

nii linnupoja moodi, aga notsu tahtis nii-nii väga lammast aidata ja pealegi ta tõesti ei 

teadnud, milline näeb välja lamba õnn. Jah, ega seegi ei olnud lamba õnn, aga lammas ei 

kurvastanud enam üldse, sest väike linnupoeg vajs nende abi. Koos tõstsid sõbrad ta 

pessa. 

„Jajah, aga see, vaata seda lammas, kas see seal pole mitte sinu õnn?“hõikas nüüd notsu 

veelgi reipamalt. Kaugemal eemal paistis suur punase-kollase kirju kuhi. Nii suur ilus 

värviline asi sai küll olla ainult lamba õnn, mõtlesid mõlemad sõbrad kuhja poole joostes. 

Aha ei. See oli sügispuude allakukkunud lehtede kuhi. Sõbrad potsatasid lehehunnikusse, 

vaatasid pead kuklas taevas liuglevaid pilvi, matsutasid koos ühte mahlast sügisõuna ja 

purskasid naerma. Neil oli nii hea olla. Sõbrad olid veendunud, et leidsid üles lamba 

kaduma läinud õnne. 

 


