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Integreeritud tegevus teemal: “Lapse meelest talv on vahva” 
LASTEASUTUS: Tallinna Suitsupääsupesa Lasteaed 
LASTE VANUS: 3 -4 aastat 
LÄBIVIIJA: Pille Kull 



Tallinna Suitsupääsupesa Lasteaed 

 2 

 
EESMÄRGID: 

 
1. Laps suudab mõista jutustuse  sisu ja oskab vastata õpetaja küsimustele. 
2. Laps saab hakkama viieni loendamisega. 
3. Laps saab hakkama nädala sõna TALV häälimisega. 
4. Laps saab hakkama ümara vormi voolimisega 
5. Laps saab hakkama lumememmele detailide lisamisega (silmad, suu, nööbid, 

müts). 
 
 
 VAHENDID: A. Eriksoo , E. Sildre lasteraamat „Väike lumehelbeke”, jutukest illustreerivad 
vahendid; tikud; magus voolimismass; magusa lumememme silmad; suu; müts (küpsis, 
kuivatatud puuvili). 
 
TEGEVUSE KÄIK: 
 
Sissejuhatus 
 
Täna tahan teile jutustada lugu sellest, kuidas väikesed lumehelbed endale maa peal uue kodu 
leidsid. See lugu juhtus juba ammu, veel siis, kui lund õieti maas polnudki. 
 
“Väike lumehelbeke” 
 
Väike Lumehelbeke ärkas hommikul üles, sirutas ennast ja vaatas siis üle pilve ääre alla. 
Lumehelbekese koduks oli suur valge lumepilv. 
“Kas kõik lapsed on reisiks valmis?” küsis lumehelbe - emme. 
“Jaa!” vastasid lumehelbekesed kooris lumepilve pealt. 
“Siis asume teele!” hüüdis lumehelbe-issi. Hüppame!” 
Ja äkki oli õhk täis lumehelbeid. Lapsed hüppasid üksteise järel kilgates üle pilveääre ja 
lõkerdasid naerda. 
 

• Kui palju neid seal on!  
Kas sina jõuad kokku lugeda? (õpetaja loendab lumehelbeid koos lastega). 
Näita, kas sinul on ka midagi, mida on kokku viis (lapsed näitavad ühe käe sõrmi). 
 
Väike lumehelbeke langes koos oma õdede ja vendadega alla maa suunas. Õhus lennata oli 
tore! 
Aga väike lumehelbeke oli nii kerge, et tuul kandis teda ema-isa ja õdede ning vendade 
juurest eemale. 
“Oodake mind ka!” hüüatas ta ehmunult, aga teised olid juba kaugel. 
Juba paistiski maa. Maa oli veel alles kurvalt musta ja halli värvi. Ja merel polnud jääkatet 
peal. 
Tuulehoog viis väikese lumehelbe mere suunas. Merel sõitis laevuke sadama suunas. Tere, 
lumehelbeke!” hüüdis laevuke. “Tule maandu minu ninale. Ära kuku vette, muidu sulad veel 
ära!” 
“Ma ei saa, pean edasi lendlema ja oma ema-isa ja õed-vennad üles otsima,” vastas 
lumehelbeke. Ja juba ta liugleski edasi sadama suunas. Sadamas ootasid laeva autod. “Tule 
minu juurde, väike lumehelbeke!” kutsus sinine veoauto. 
“Kas sa aitad mul ema-isa ja õed-vennad üles leida?” küsis lumehelbeke. 
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“Hüppa aga peale,” vastas sinine veoauto. 
Sõit käis kiiresti läbi linna ja lumehelbekesel oli raske sinisest veoautost kinni hoida. Ta lasi 
käe lahti ja kukkus taas allapoole – ja maandus toreda sulepalli parve keskele.  
 

• Kas sa tunned neid tegelasi? (lapsed nimetavad linnukeste nimetused – tihased ja 
leevikesed). 

 
Linnukesed saputasid ehmatusest tiibu ja väike lumehelbeke läks uuesti lendu. Ta lendas 
väikese tüdruku, kelle nimi oli Irma, käe peale.  
“Aga lumehelbeke, kus on su vennad ja õed?” 
“Ma ei tea,” vastas lumehelbeke. “ Hüppasime kõik koos pilve pealt alla, aga tuul puhus meid 
laiali. Tahaksin neid väga üles leida!” 
Ja nii jooksis väike Irma mööda tänavaid, hoides aga lumehelbekest õrnalt oma kinda peal. 
Nad otsisid kaua aga ei leidnud. 
Irma oli õnnetu ja ütles kurvalt: “Lumehelbeke, ma ei tea, kus su ema-isa ja õed-vennad on. 
Ma ei leia neid mitte kusagilt. Ma ei saagi nüüd lumememme teha! Ka väike lumehelbeke 
tahtis nutta, nii kurb oli tal. 
Aga siis vaatas väike lumehelbeke taevasse ja märkas, et taevas on nii valge. Ja valge oli 
taevas sellepärast, sest sealt tulid ju tema vennad ja õed! Algas tugev lumesadu. 

 
 
• Nüüd langevad taevast alla üsna imelikud lumehelbed.  

Mis kujuga see helbeke on? (langeb A tähe kujuga helbeke, seejärel L täht, siis T täht ja 
lõpuks V täht). 
Lapsed häälivad tähti koos õpetajaga, vajadusel õpetaja aitab (tähed langevad sellises 
järjekorras, et moodustavad sõna TALV). 
Häälime üheskoos sõna TALV.  
Mida see sõna TALV tähendab?  
Miks sulle meeldib talv? 
Mida meeldib sinul talvel kõige rohkem teha? 
Lumesadu ei taha lõppeda, veel langeb toreda kujuga lumehelbeid (langevad kujundite kujuga 
lumehelbed – 3ringi, 1 kolmnurk).  
Need on nüüd küll naljakad lumehelbed. Mis kujuga need helbed on? 
 
 Ja näete, mida Irma tegi. Väikesed lumehelbed leidsid endale uue kodu lumememme sees. 
Neile meeldis lumememmekodu. Nad olid seal kõvasti kinni suures kallihunnikus koos. 
Teeme endale ka kalli, sest olite tublid kuulajad. 
 
Nüüd aga vaatan, kuidas teile lugu meelde jäi. 
 

• Mis juhtus ühel hommikul lumehelbekese peres? 
• Kes aitasid lumehelbekest? 
• Kus hakkasid lumehelbekesed kõik koos kallihunnikus elama?  
• Kuidas said lumehelbekesed lumememme sisse? 

 
• Virgutusmoment 

 
Olete olnud tublid ja nüüd on aeg end pisut sirutada. Teeme nii, et meie oleme ka nagu 
väikesed lumepallid, millest saab ükskord suur lumememm. Teeme ennast hästi pisikeseks ja 
hakkame kasvama, sirutame end hästi suureks. Mitu palli teeme? 
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Irma tegi toreda lumememme aga meie ei saa praegu õues lumememmesid teha.  
 

• Miks, lapsed? 
 
Magusa lumememme valmistamine.  
 
Teeme seekord hoopis teistsuguseid lumememmesid – magusaid lumememmesid. Mõned 
lapsed aitasid mul hommikul magusat tainast valmistada. 
Sellest nüüd hakkamegi magusaid lumememmesid valmistama. Neid lumememmesid võime 
süüa ka. 
 

• Kuidas on lugu päris lume söömisega?   
• Milline on lumi? 

 
Teil on taldrikul taignapallid, mida on vaja veel ümaramaks voolida.  
Mitu palli on igal lapsel? Valmis lumepall tuleb lükata tiku otsa. Kui kõik kolm palli on tiku 
otsas, siis paneme puuviljatükikestest silmad ja nööbid. Nina saame samuti puuviljatükikesest 
ja mütsi kuivatatud banaanilõigust.. Mis kujuga on lumememme müts? Valmis lumememme 
asetame kandiku lohukese sisse ja viime pisut külma seisma. Hiljem maiustame kõik koos. 
 

 


